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ZMA 90 kaps. - Now Foods

Cena 79,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Now Foods

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
ZMA ( cynk, magnez, witamina B-6) 90 kaps. - Now Foods

ZMA marki NOW® zawiera łatwo przyswajalne związki cynku, magnezu i witaminę B-6, dla regeneracji fizjologicznej i ograniczenia procesów
katabolicznych tkanki mięśniowej po treningu. Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i mięśni. Przyczynia się do
zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego i prawidłowej syntezy białka. Pomaga w
utrzymania prawidłowych funkcji psychologicznych (korzystnie wpływa na zachowanie zdolności logicznego myślenia, koncentracji i uwagi).
Cynk pomaga w utrzymaniu prawidłowych: równowagi kwasowo-zasadowej, funkcji poznawczych, metabolizmu węglowodanów, syntezie DNA,
syntezie białka, funkcjonowaniu układu odpornościowego, poziomu testosteronu we krwi, utrzymaniu zdrowych kości i zdrowej skóry. Przyczynia
się do utrzymania prawidłowego metabolizmu makroskładników odżywczych i prawidłowego metabolizmu witaminy A. Witamina B6 przyczynia
się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, utrzymania prawidłowego metabolizmu białka i glikogenu regulacji aktywności hormonalnej.
Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, produkcji czerwonych krwinek i funkcjonowaniu układu odpornościowego.

Dla zachowania bezpieczeństwa i satysfakcji swoich klientów NOW Foods stosuje surowce jakości farmakopealnej a ich dostawcy są regularnie
kontrolowani.

 

Składniki

Asparaginian magnezu; asparaginian cynku; siarczan mono L-metioniny cynku; chlorowodorek pirydoksyny; subst. wypełniająca: mączka
ryżowa; materiał kapsułki: żelatyna; subst. przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych.

Wyprodukowano w zakładzie spełniającym warunki GMP.

Zawartość składników fizjologicznie
czynnych w dziennej porcji:

Zalecana do spożycia dzienna porcja: 3
kapsułki

%RWS

Magnez 450 mg 120%

Cynk 30 mg 300%

Witamina B-6 15 mg 1071,43%

Wartość odżywcza w 100 g produktu w 2,4 g produktu (jedna porcja
dzienna)
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Zawartość składników fizjologicznie
czynnych w dziennej porcji:

Zalecana do spożycia dzienna porcja: 3
kapsułki

%RWS

Wartość energetyczna 530 KJ/607,2 kcal 12,72 KJ/14,57 kcal

Tłuszcz 0,22 g 0,01 g

Węglowodany 12,4 g 0,30 g

Błonnik 1,2 g 0,03 g

Białko 2,5 g 0,06 g

RWS – Referencyjna wartość spożycia (dzienna)
† – RWS nie zostało określone

 

Sposób użycia

Dorośli: mężczyźni – 3 kapsułki dziennie, kobiety – 2 kapsułki, spożywać po treningu.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.
Ważne jest stosowanie zbilansowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia.

 

Ostrzeżenie

Produkt przeznaczony dla osób dorosłych. Spożywanie produktu jest niewskazane w okresie ciąży i karmienia.

 

Przechowywanie

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w szczelnie zamkniętym oryginalnym opakowaniu, w sposób niedostępny dla
małych dzieci.

Pamiętaj o recyklingu.

 

Uwaga

W produkcie mogą wystąpić naturalne różnice koloru. Umieszczony wewnątrz pakiecik służy utrzymaniu świeżości produktu i jest niejadalny.
Należy przechowywać w słoiczku.

 

Zawartość: 90 kapsułek żelowych
Dzienne spożycie: 2-3 kapsułki
Opakowanie starcza na: BD
Masa netto: 98 g
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