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Witamina K2 Menachinon
MonoFORTE MK-7 200 ug z Natto 60

i % _ .
am,ﬂAJ kaps. - Aliness

Whamina B2 “

Elf___r:r.:_'-_.F-w | Cena 49,90 zt
w‘ta;-!gg? Dostepnos¢ Dostepny
__,_,.»* . Czas wysytki 24 godziny
Kod EAN 5902596935016
Producent Aliness
Produkt Suplement diety.
Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawaé¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

Naturalna witamina K2 Menachinon MonoFORTE MK-7 200 pg z Natto 60 kaps. - Aliness
Suplement diety

Naturalne zrédto witaminy K MONO w postaci MK-7 w ilosci FORTE 200ug
Produkt znajduje sie na listach NOVEL FOOD !!!

Sidadniki [ kapsutia

), D 0,
Witamina K (VitaMK7®) 00 mcg (kg)

*RWS - dzienna referencyjna wartosc spozycia

Sktadniki: substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, witamina K menachinon-7 w postaci opatentowanej formie
VitaMk7 ®, zelatyna wotowa, substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol, woda.

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 1 kapsutka
jeden raz dziennie w trakcie positku. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zaleca sie stosowanie zréznicowanej i
zrownowazonej diety i zdrowego trybu zycia.

Przechowywanie: Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed wilgocig. Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym
dla matych dzieci.

Opakowanie: 60 kapsutek.
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Na swiecie sa tylko 4 firmy produkujgce naturalng witamine K2. Dwie firmy produkuja ja przy uzyciu bakterii Bacillus subtilis

natto. Pozostate dwie przy uzyciu innego szczepu Bacillus licheniformis. Wszystkie pozostate formy to syntetyczne postacie o
nieudowodnionym dziataniu i znikomej wchtanialnosci. W Uni Europejskiej do obrotu dopuszczone sg na zasatizie substantial

equivalence formy witaminy K pozyskiwane w drodze ekstrakcji heksanem, szkodliwg substancjg chemiczng

VitaMK7 ® pozyskiwana jest w drodze fermentacji Bacillus Subtillis Natto2 i przy uzyciu obojetnego chemicznie
CO-2". Menachinon-7 bedacy naturalnym Zrédtem Witaminy K marki Aliness pochodzj‘ od jedynego producenta
Europejskiego firmy GNOSIS deklaruje, iz VitaMK7 ® jest produktem wolnym od GMO

}8ﬁa?npggg%g%gra{ety and health guideline for n-hexane. https://www.cdc.gov/niosh/docs/81-123/pdfs/0322.pdf
3 Whz to choose VITAMK7
4 Oswiadczenie firmy GNOSIS w pdf

Witamina K w opatentowanej postaci VitaMK7® to jedno z nielicznych Zrédet w 100% naturalnej witaminy K, bardzo dobrze
przyswajalnej, przebadanej oraz o udokumentowanym dziataniu zaopiniowanym przez EFSA (Europejska Agencja d.s.
Zywnosci)

W procesie biofermentacji waznym etapem produkcji jest proces oczyszczania gotowego produktu ze wszystkich zbednych
zwigzkéw w tym pozostatosci bakteryjnych. Czes¢ firm uzywa proceséw chemicznych np. heksanéw co w Swietle prawa
amerykanskiego eliminuje ich z miana ,100% naturalnego produktu” ale nadal mogg uzywac stwierdzenie , produkt
naturalny”. Inne za$ tak jak Witamina K2 Aliness w postaci VitaMk7 jest w ,, 100% naturalnym produktem” czyli proces
oczyszczania jest procesem bezpiecznym i nie chemicznym, odbywa sie on przy uzyciu dwutlenku wegla.

Oczyszczanie przy uzyciu Co2 to naturalny proces, bezpieczny, dzieki ktéremu uzyskuje®sie bardzo wysoka czystos¢ - az 99%.

Zgodnie z deklaracjg producenta, na $wiecie kryterium to spetnia witamina K2 VitaMK7

Jakie sa przeciwwskazania suplementacji witaminy K i jaka jest bezpieczna dawka ?

Witamina K2 jest formg bardzo bezpieczng i nie sg znane dziatania toksyczne. Zgodnie z Orientation paper EVM przewiduje
wytyczny poziom (GL) réwny 1000 ug, niezaleznie od podazy witaminy K z normalnej diety Witamina K2 nie odktada sie w
znacznej ilosci w watrobie.

Jesli chodzi o dawkowanie to wszystkie badania opierajg sie na dawkowaniu od 100ug do 500ug na dobe.
Nie stwierdzono zadnych dziatan toksycznych po zazyciu duzych dawek witaminy K2. Udowadnia to, ze jest ona bardzo
bezpieczna, o ile dostarczamy jg sobie z wysokiej jakosci i bezpiecznych suplementéw diety.
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