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WITAMINA B12 1000mcg 100
pastylek do ssania

Cena 39,00 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Now Foods

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
WITAMINA B12 1000mcg 100 pastylek do ssania
 

Niezbędny do produkcji energii *

Z kwasem foliowym

Witamina B-12 (cyjanokobalamina) jest witaminą rozpuszczalną w wodzie niezbędną do utrzymania zdrowego układu nerwowego oraz do
produkcji energii z tłuszczów i białek. * Witamina B-12 jest również niezbędna do syntezy DNA podczas podziału komórek, a zatem jest
szczególnie ważne w przypadku szybko namnażających się komórek, takich jak komórki krwi. * Ponadto odpowiednie spożycie witaminy B12,
wraz z kwasem foliowym i witaminą B-6, ma kluczowe znaczenie dla konwersji homocysteiny w metioninę, wspierając tym samym zdrowe układ
sercowo-naczyniowy system. * Podczas gdy B-12 jest przechowywany w wątrobie, źródła dietetyczne pochodzą wyłącznie od zwierząt (mięso i
nabiał). Dlatego suplementacja B-12 może być szczególnie ważna dla surowych wegetarian.

Z FDA: „W ramach dobrze zbilansowanej diety o niskiej zawartości tłuszczów nasyconych i cholesterolu, witamina B12 może zmniejszyć ryzyko
chorób naczyniowych. FDA oceniła powyższe twierdzenie i stwierdziła, że chociaż wiadomo, że dieta jest nisko nasycona tłuszcz i cholesterol
zmniejszają ryzyko chorób serca i innych chorób naczyniowych, dowody na poparcie powyższego twierdzenia są niejednoznaczne. ”

STOSOWANIE
 

Weź 1 pastylkę dziennie z posiłkiem. Żuć pastylkę lub trzymać w ustach, aż się rozpuści i połknie.

Po otwarciu przechowywać w chłodnym, suchym miejscu.
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Wielkość porcji: 1 pastylka do ssania

Porcji w opakowaniu: 250

 

Kwota na
porcję

% Dzienna
wartość

Kwas foliowy 167 mcg DFE 

(100 mcg kwasu foliowego)

42%

Witamina B-12 

   (jako cyjanokobalamina)

1 mg (1000 mcg) 41,667%

Inne składniki:   fruktoza, celuloza mikrokrystaliczna, sorbitol, naturalne aromaty, kwas stearynowy (źródło roślinne), stearynian magnezu (źródło roślinne) idwutlenek krzemu.

Nie produkowany ze składników pszenicy, glutenu, soi, mleka, jajek, ryb, skorupiaków lub orzechów. Wyprodukowany w zakładzie GMP, któryprzetwarza inne składniki zawierające te alergeny.

Uwaga: tylko dla dorosłych. Skonsultuj się z lekarzem, jeśli jesteś w ciąży / karmisz piersią, przyjmujesz leki lub masz dolegliwości medyczne. Trzymaćpoza zasięgiem dzieci.

W tym produkcie mogą wystąpić naturalne zmiany kolorów.

Po otwarciu przechowywać w chłodnym, suchym miejscu.

* Te oświadczenia nie zostały ocenione przez Food and Drug Administration. Produkty te nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakiejkolwiek
chorobie.
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