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WHEY PROTEIN COMPLEX DOUBLE
CHOCOLATE 700g - Olimp Sport
Nutrition

Cena 79,00 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901330063985

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
OPIS

Kompozycja najwyższej jakości  ultrafiltrowanego koncentratu białek serwatkowych WPC i izolatu białek serwatkowych WPI - CFM® w formieinstant.

Izolat CFM® i koncentrat białek serwatkowych takie jakich użyto w Whey Protein Complex 100%® charakteryzują się wysoką wartościąodżywczą. Pozyskiwane w zaawansowanych procesach technologicznych zachowują pełną strukturę i aktywność funkcjonalnych białekserwatkowych. Wysoka wartość odżywcza sprawia, że izolowane i koncentrowane białka serwatkowe uznano za najwartościowsze źródła białkapokarmowego dla sportowców wyczynowych i osób aktywnych ruchowo.

Izolat CFM® i koncentrat białek serwatkowych przyczyniają się do wzrostu lub utrzymania masy mięśniowej.

OLIMP 100% Whey Protein Complex® to rewelacyjne smaki, którym nie będziesz w stanie się oprzeć! 

 

Wiemy, że każda 37 gramowa porcja Whey Protein Complex 100% o smaku Double Chocolate, oprócz doskonałego smaku dostarczy Ci aż 26
gram pełnowartościowego białka z koncentratu i izolatu serwatki.

To Ty zdecydujesz, czy przygotujesz z niego shake’a na wodzie lub mleku, czy użyjesz w zależności od zapotrzebowania jako składnik do
przygotowania wartościowego posiłku w ciągu dnia. Whey Protein Complex 100% o smaku Double Chocolate idealnie sprawdzi się jako
dodatek do domowych przepisów na pudding, budyń własnej produkcji czy też w domowych lodach proteinowych. Możesz użyć go do
wypieku ciastek, muffinów czy brownie.

 

 

Składniki: 89% preparaty białkowe (ultrafiltrowany koncentrat białek serwatkowych WPC (z mleka), izolat białek serwatkowychWPI-CFM®
(z mleka)), 8% kakao o obniżonej zawartości tłuszczu, aromaty, sól, olej ze średniołańcuchowymi kwasami tłuszczowymi (olej MCT), substancje
zagęszczające – guma ksantanowa, sól sodowa karboksymetylocelulozy, guma arabska; substancje słodzące – acesulfam K, sukraloza,
cyklaminiany (Z); regulatory kwasowości – cytryniany sodu, kwas jabłkowy, kwas cytrynowy; fruktoza, emulgator – lecytyny (z soi).
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Informacja o alergenach: produkt może zawierać orzeszki ziemne (arachidowe).

Wartość odżywcza na porcję (37 g) na 2 porcje (74 g) na 3 porcje (111 g) w 100 g

Wartość energetyczna 612 kJ/164 kcal 1225 kJ/ 292 kcal 1837 kJ/439 kcal 1655 kJ/395 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy
tłuszczowe nasycone 

2,3 g
0,3 g

4,6 g
0,6 g

6,9 g
1 g

6,2 g
0,9 g

Węglowodany 
w tym cukry

4,4 g
1,9 g

8,9 g
3,9 g

13 g
5,8 g

12 g
5,2 g

Białko 26 g 52 g 78 g 70 g

Sól 0,30 g 0,61 g 0,91 g 0,82 g

DAWKOWANIE

Zalecana dzienna porcja: 1-3 porcji dziennie – po przebudzeniu, pomiędzy posiłkami, po treningu lub przed snem. 1 porcję preparatu (35 g = 1
miarka) rozpuścić w 150 ml* wody. Spożyć zaraz po przygotowaniu. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
* Aby dostosować intensywność smaku do indywidualnych preferencji rozpuścić w ilości 100-200 ml wody.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Podwójna czekolada
Rodzaj białka: Izolat + Koncentrat serwatki
Zawartość białka: 70% - 79%
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