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VITA-MIN MULTIPLE SPORT MEGA
CAPS 60kaps. - Olimp Sport
Nutrition

Cena 38,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901330023248

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
Olimp Sport Nutrition - oficjalnym partnerem Tour de Pologne
VITA-MIN MULTIPLE SPORT MEGA CAPS - Limitowana Edycja TdP

MULTISPORTOWE WITAMINY NR 1 W OFERCIE OLIMP!
Witaminy dla aktywnych, do stosowania przy każdej aktywności ruchowej!
Mega Dawki WITAMIN i SKŁADNIKÓW MINERALNYCH!
UNIKALNA FORMUŁA PODANIA -MEGA CAPS® W BLISTRACH!
Zaiwerają w składzie wysoce przyswajalne Chelaty ALBION!

Vita-Min Multiple Sport® to PREPARAT DWUFAZOWY:

1 Mega KAPSUŁKA CHELA-MIN SPORT® MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® - MINERAŁY W POSTACI CHELATÓW "ALBION®" -NAJLEPIEJ
PRZYSWAJALNA FORMA MINERAŁÓW

2 Mega KAPSUŁKA VITA-PLEX SPORT® MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® - SKONCENTROWANE WITAMINY Z KOMPLEXEM HEPA-PROST
DETOX UMOŻLIWIAJĄCYM REGENERACJĘ I OCHRONĘ WĄTROBY ORAZ PROSTATY

Vita-Min Multiple Sport® to MOŻLIWOŚĆ DOWOLNEGO KOMPONOWANIA ZE SOBĄ ZESTAWU WITAMIN I MINERAŁÓW.

Formuła Vita-Plex Sport® Mega Caps®/Mega Capsules® została wzbogacona o PureWay-C® - najbardziej witaminę C nowej generacji o
działaniu potwierdzonym badaniami naukowymi.
Dowiedz się więcej o PureWay-C®: ( http://www.olimp-supplements.com/pl/index2.php?page=l_pr2&id_pr=229&alf=G&str=2&sh=1&ids=0 )

Vita-Min Multiple Sport® Mega Caps®/Mega Capsules® - PRZEWAGA DZIĘKI NAJWYŻSZEJ JAKOŚCI CHELATOWANYM MINERAŁOM ORAZ
UNIKALNEJ, WZMOCNIONEJ FORMULE.
Badania naukowe udowodniły, że stanowiące systematyczne uzupełnienie sportowej diety:
- witaminy i składniki mineralne - jest korzystne dla zdolności wysiłkowych,
- bioflawonoidy cytrusowe - eliminuje wolne rodniki, wzmacniając antyoksydacyjne działanie witaminy C,
- polifenole zielonej herbaty (w tym EGCG) posiadające właściwości antyoksydacyjne - wpływa korzystnie na przemianę materii i spalanie
tłuszczu,
- cynaryny z karczocha - korzystnie wpływa na czynność wątroby, która umożliwiając właściwe wykorzystanie składników budulcowych i
energetycznych pożywienia,
- polifenole i fitosterole z dyni i pokrzywy - korzystnie wpływa na czynności układu hormonalnego, związane z mechanizmami adaptacji
wysiłkowej,
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- kwas alfa liponowy (ALA) - korzystnie wpływa na czynności wątroby, jest ważne dla wnikania (absorpcji) składników energetycznych do tkanki
mięśniowej oraz ich metabolizmu z pozyskaniem energii użytecznej,
- piperyna (Bioperine®) z pieprzu czarnego - pozytywnie wpływa na wchłanianie z przewodu pokarmowego wszystkich składników pokarmowych
w tym aktywnych składników preparatu.

Vita-Min Multiple Sport® Mega Caps®/Mega Capsules® to kompleksowa kompozycja witamin (Vita-Plex Sport®) zawierająca m.in. innowacyjną
witaminę C nowej generacji PureWay-C® wraz z kompleksem specjalnych ekstraktów (HEPA-PROST DETOX) wpływających na prawidłową
czynność wątroby i prostaty. W skład zestawu wchodzi druga kapsułka ( Chela-Min Sport®), z wysoko przyswajalnymi , najwyższej jakości
składnikami mineralnymi w formie chelatów aminokwasowych firmy ALBION®. Oba kompleksy Vita-Plex Sport® oraz Chela-min
Sport® ułatwiają pokrycie podstawowego zapotrzebowania na niezbędne mikroskładniki pokarmowe organizmu, obarczonego ciężkimi
wysiłkami fizycznymi.

Pokarm jest w pierwszej kolejności dla organizmu sportowca źródłem budulca (białka) i energii (cukry i tłuszcze). Jednak obok tych trzech,
podstawowych, w pożywieniu znajdujemy całą gamę innych mikroskładników pokarmowych - witamin, minerałów i substancji o działaniu
zbliżonym do witamin - niezbędnych w niewielkich ilościach do prawidłowego przebiegu wszystkich procesów życiowych, szczególnie związanych
z adaptacją wysiłkową i rozwojem sportowej formy.

Chelatowanie minerałów to niezwykle istotny proces wiązania pierwiastków metalicznych przez słabe kwasy organiczne, np. aminokwasy,
umożliwiający dobre wchłaniane pierwiastków z przewodu pokarmowego oraz ich dystrybucję do przebiegających z ich udziałem czynności
życiowych. Minerały z prostych związków nieorganicznych są w zasadzie NIEPRZYSWAJALNE, a wchłaniają się jedynie na tyle, na ile będą zdolne
tworzyć chelaty ze składnikami równolegle pobieranego pożywienia.
Uwzględniając te fakty, w formule Chela-Min Sport® preparatu zastosowano składniki mineralne w formie chelatów aminokwasowych,
wyprodukowane przez lidera- amerykańską firmę Albion, które wykazują bardzo wysoką przyswajalność.

Skład

VITA – PLEX SPORT®
Składniki: witaminy (mikrokapsułkowany kwas L-askorbinowy (PureWay-C®) - wit.C, octan
DL-α-tokoferylu - wit.E, amid kwasu nikotynowego - niacyna, D-biotyna, octan retinylu -
wit.A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek pirydoksyny - wit.B6,
cholekalcyferol - wit.D, kwas pteroilomonoglutaminowy - folian, monoazotan tiaminy -
wit.B1, ryboflawina - wit.B2, cyjanokobalamina - wit.B12), bioflawonoidy cytrusowe,
ekstrakt karczocha (Cynara scolymus L.), ekstrakt z pestek  dyni (Cucurbita pepo L.),
ekstrakt z liści pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.), ekstrakt zielonej herbaty (Camellia
sinensis L. ), kwas alfa liponowy, ekstrakt pieprzu czarnego (Piper nigrum L.) Bioperine®,
substancja wypełniająca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca - sole
magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka (składniki otoczki - żelatyna, barwniki: E
171).
  

Witaminy 1 kapsułka *%RWS

Wit. A 1000 µg 125%

Wit. D 10 µg 200%

Wit. E 24 mg 200%

Wit. C (PureWay-C®) 290 mg 362%

Wit. B1 19,4 mg 1763%

Wit. B2 19,6 mg 1400%

Niacyna 31 mg 194%

Wit. B6 18,8 mg 1343%

Folian 400 µg 200%
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Wit. B12 23 µg 920%

Biotyna 100 µg 200%

Kwas pantotenowy 12 mg 200%

Bioflawonoidy cytrusowe
40%

100 mg  

Ekstrakt karczocha 5%
cynaryn

80 mg  

Ekstrakt z pestek dynii 5:1 60 mg  

Ekstrakt pokrzywy
zwyczajnej

60 mg  

Ekstrakt zielonej herbaty
55% EGCG

60 mg  

ALA (kwas alfa liponowy) 10 mg  

Ekstrakt pieprzu czarnego
Bioperine® (95%)

1 mg  

*%RWS - referencyjna wartość spożycia

CHELA-MIN SPORT®
Składniki: diglicynian magnezu** (chelat aminokwasowy magnezu), tlenek magnezu,
diglicynian wapnia** (chelat aminokwasowy wapnia), chlorek potasu, węglan wapnia,
diglicynian cynku** (chelat aminokwasowy cynku), substancja wypełniająca - celuloza
mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca - sole magnezowe kwasów tłuszczowych;
diglicynian manganu** (chelat aminokwasowy managanu), selenian (IV) sodu, diglicynian
żelaza** (chelat aminokwasowy żelaza),  diglicynian miedzi** (chelat aminokwasowy
miedzi), chlorek chromu (III), jodek potasu, kapsułka (składniki otoczki - żelatyna,
barwniki: E 132, E 171).
  Składniki mineralne 1 kapsułka *%RWS

Magnez*** 190 mg 51%
Wapń*** 100 mg 12,5%
Potas 75 mg 3,75%
Cynk** 15 mg 150%
Żelazo** 3 mg 21%
Mangan** 3 mg 150%
Miedź** 500 µg 50%
Jod 150 µg 100%
Chrom 150 µg 375%
Selen 75 µg 136%
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* - %RWS - referencyjna wartość spożycia 

** - najwyższej jakości, wysoko przyswajalne składniki mineralne (chelaty aminokwasowe
minerałów firmy ALBION®)

*** - chelaty aminokwasowe minerałów firmy ALBION® w połączeniu z innymi związkami
mineralnymi

Zastosowanie

VITA-MIN  MULTIPLE SPORT® VITA – PLEX SPORT®  &  CHELA-MIN SPORT® dwufazowy
witaminowo – mineralny suplement diety dla osób dorosłych, w szczególności
sportowców.
Kompleksowa kompozycja: witamin, substancji o działaniu zbliżonym do witamin VITA –
PLEX SPORT® oraz składników mineralnych CHELA-MIN SPORT®, ułatwiająca pokrycie
wzmożonego zapotrzebowania na mikroskładniki pokarmowe organizmu, obarczonego
ciężkim wysiłkiem. Preparat przeznaczony dla osób aktywnych fizycznie, szczególnie
sportowców wyczynowych.

Dawkowanie
Zalecana dzienna porcja: 1 kapsułka VITA – PLEX SPORT® oraz 1 kapsułka CHELA-MIN SPORT® raz dziennie po posiłku
głównym popijając dużą ilością wody. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie
może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
Uwaga: Nie zaleca się stosować produktu w okresie ciąży i karmienia piersią oraz w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek
ze składników preparatu. Nie przyjmować łącznie z innymi preparatami witaminowymi. 
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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