
FHU HONEY Hanna Kotowska, 84-230 Rumia, ul. Paderewskiego 6a, NIP 958-090-18-64

Dane aktualne na dzień: 23-04-2024 18:42

Link do produktu: https://sportowesuplementy.pl/tcm-1100-mega-caps-400-kaps-olimp-sport-nutrition-p-1556.html

  
TCM 1100 MEGA CAPS 400 kaps. -
Olimp Sport Nutrition

Cena 173,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901330024603

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu

TCM 1100 MEGA CAPS 400 kaps. - Olimp Sport Nutrition

TCM Mega Caps® zawiera 100% jabłczanu kreatyny (Tricreatine malate), molekuły która sprzęga cząsteczkę kreatyny z cząsteczką
jabłczanu. Jabłaczan jako metabolit glukozy należący do grupy hydroksykwasów karboksylowych stymuluje insulinę i znakomicie wspomaga
transport oraz pobieranie kreatyny przez komórki mięśniowe zarówno w metabolizmie spoczynkowym jak i wysiłkowym.
Jabłczan kreatyny jest formą kreatyny, lepiej rozpuszczalną i przyswajalną, dłużej magazynowaną i efektywniej przemienianą w aktywną
fosfokreatynę, niż tradycyjne suplementy kreatynowe. Konsumpcja kreatyny przyczynia się do zwiększenia wydolności fizycznej podczas
krótkotrwałych, powtarzających się ćwiczeń o dużej intensywności (efekt dotyczy konsumpcji 3 g dziennie). 

Jabłczan keratyny TCM Mega Caps® dużo lepiej rozpuszcza się w wodzie od tradycyjnego monohydratu, a rozpuszczalność ma ogromne
znaczenie dla procesu wchłaniania, gdyż organizm pobiera z przewodu pokarmowego tylko to, co pozostaje w stanie rozpuszczonym.

SKŁAD
 

Składniki: 84,6% jabłczan kreatyny (tri-creatine malate), substancja wypełniająca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca -
sole magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka (żelatyna, barwnik: E 171).

Informacja
żywieniowa

1 kapsułka 2 kapsułki 4 kapsułki 6 kapsułek

Jabłczan kreatyny 
     w tym kreatyna

1100 mg
825 mg

2200 mg
1650 mg

4400 mg
3300 mg

6600 mg
4950 mg

400 kapsułek  156 g
1 kapsułka  1300 mg

Przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Przechowywać w sposób
niedostępny dla małych dzieci.

DAWKOWANIE

Zalecana dzienna porcja: 3 kapsułki 2 razy dziennie przed śniadaniem, po treningu lub przed snem. Popijać dużą ilością wody. Nie należy
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przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany
jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
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