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Melatonina 1 mg PLUS 100 tabletek
Vege - Aliness

Cena 19,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5903242581151

Producent Aliness

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
Melatonina 1 mg PLUS 100 tabletek Vege - Aliness

 

 

Składniki 1 kapsułka

Ekstrakt z liści melisy lekarskiej 4:1

Melatonina

150 mg

1 mg

 

Składniki: Ekstrakt z liści melisy lekarskiej (lemon balm/ Melissa officinalis ekstrakt 4:1), melatonina, substancja wypełniająca – błonnik
akacjowy, celuloza mikrokrystaliczna, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Zalecana porcja do spożycia: 1 tabletka przed snem popijając wodą.

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nie należy przekraczać zalecanej
porcji do spożycia w ciągu dnia.

Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed wilgocią.

 

Działanie:

Melatonina:
-pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na zaśnięcie
-zmniejsza subiektywne odczucie związane ze zmianą strefy czasowej (jet lag)
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Melisa Lekarska:
-działa odprężająco, pomaga w zasypianiu
-pomaga w bezsenności i w zdrowiu psychicznym
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