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MAXMASS 3XL 6000g - Olimp Sport
Nutrition

Cena 229,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901330045240

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
ULTRA STRONG HARDGAINER FORMULA

Myślisz, że o „robieniu masy” wiesz już wszystko? Szukałeś produktu, który uzupełni Twoją dietę o bardzo dobrą kompozycję odpowiednio
dobranych węglowodanów i pełnowartościowych białek? Właśnie na to czekałeś! 
MaxMass 3XL™ to źródło skoncentrowanej energii, zawierające zestaw odpowiednio dobranych węglowodanów i pełnowartościowych białek
zwierzęcych, które w połączeniu stanowią doskonały fundament efektywnej budowy masy mięśniowej. MaxMass 3XL™ zawiera kompozycję
wszystkich kluczowych frakcji peptydowych białek serwatkowych pochodzących z trzech form: pełnowartościowego izolatu, koncentratu oraz
hydrolizatu. Badania udowodniły, że białko przyczynia się do wzrostu i utrzymania masy mięśniowej.

Najczystsza energia, której domagają się mięśnie!
Węglowodany są podstawowym źródłem energii dla pracujących mięśni i powinny być bezwzględnie uzupełniane przez osoby trenujące. Pomaga
to uniknąć wykorzystywania białek budulcowych jako substratu energetycznego. Proste węglowodany podane są w formie najczystszej i
najłatwiej przyswajalnej dekstrozy. Dostarczenie węglowodanów po wysiłku fizycznym umożliwia kompletną i szybką odbudowę zapasów
glikogenu oraz umożliwia utrzymanie bilansu energetycznego w pożądanych granicach przez co przyczynia się do zabezpieczenia organizmu
przed katabolizmem.

Bezcenne dodatki w Twoje drodze do wymarzonej masy!
Skład MaxMass 3XL™ jak przystało na profesjonalne produkty z laboratoriów Olimp, został opracowany tak, aby zaspokoić potrzeby najbardziej
wymagających sportowców. Nie bez przypadek znajdziecie w środku porcję monohydratu kreatyny. Jej przyjmowanie umożliwia stałe
odtwarzanie rezerw fosfokreatyny – substratu niezbędnego do resyntezy ATP na najszybszej z możliwych dróg jego odbudowy. ATP jest
związkiem magazynującym energię w postaci chemicznej, gotowej do natychmiastowego przekształcenia w energię mechaniczną przez
organizm. Droga jego resyntezy z fosfagenów, do których właśnie należy fosfokreatyna, odgrywa ogromną rolę w sportach o charakterze
siłowym i szybkościowo – siłowym.
Dodatek tauryny nie tylko skutecznie chroni białka przed katabolizmem ale wykazuje także działanie anaboliczne. Podanie tego cennego
aminokwasu w jednej porcji z prostymi węglowodanami umożliwia stworzenie warunków najlepszego transportu tauryny do pracujących
komórek mięśniowych. Co bardzo istotne – związek ten przedłuża aktywność i zapewnia utrzymanie energii na odpowiednim poziomie przez cały
czas trwania sesji treningowej. 

Stosując MaxMass 3XL™ masz pewność, że Twoim mięśniom nigdy nie zabraknie cennego paliwa i bodźca do wzrostu oraz regeneracji. Tylko
kompleksowe doładowanie mięśni energią i budulcem zapewni Ci spektakularny efekt w postaci szybkiego, bezpiecznego wzrostu i mega siły!
 

MAXMASS 3XL™ Suplement diety w proszku.
Składniki: maltodekstryny, glukoza, 9% protein blend (koncentrat białek serwatkowych (z mleka), izolat białek serwatkowych (z mleka),
hydrolizat białek serwatkowych (z mleka)), 2,5% tauryna, 2,3% monohydrat kreatyny, aromaty, substancje zagęszczające – guma ksantanowa,
sól sodowa karboksymetylocelulozy, guma arabska; regulatory kwasowości – kwas cytrynowy, kwas jabłkowy; emulgator – lecytyny (z soi);
barwniki: karoteny (A), koszenila (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i
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chlorofiliny (I), kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N).
(A)-(Z) – W zależności od smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje się obok daty minimalnej trwałości (najlepiej spożyć przed).
 

Informacja o wartości odżywczej na porcję (100 g) na 2 porcje (200 g) 

Wartość energetyczna 1594 kJ / 379 kcal 3187 kJ / 759 kcal

Tłuszcz
    w tym kwasy tłuszczowe nasycone 

0,5 g
0,5 g

1 g
1 g

Węglowodany
    w tym cukry

85 g
49 g

170 g
98 g

Błonnik 0 g 0 g

Białko 12 g 24 g

Sól 0,25 g 0,5 g

Monohydrat kreatyny
     w tym kreatyna

2270 mg
2000 mg

4540 mg
4000 mg

Tauryna 2500 mg 5000 mg

 

Aminogram wzorcowy # na 100 g

L-alanina 0,6 g

L-arginina 0,3 g

kwas L-asparaginowy 1,4 g

L-cysteina 0,3 g

kwas L-glutaminowy 2,3 g

Glicyna 0,2 g

L-histydyna 0,2 g

*/** L-izoleucyna 0,8 g

*/**L-leucyna 1,3 g

* L-lizyna 1,2 g

* L-metionina 0,3 g

*/*** L-fenyloalanina 0,4 g

L-prolina 0,7 g

L-seryna 0,6 g

* L-treonina 0,8 g

*/*** L - tryptofan 0,2 g

*** L-tyrozyna 0,3 g
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*/** L-walina 0,7 g

 

 #  Wartości aminogramu mogą podlegać biologicznym wahaniom typowym dla produktów naturalnych.

* aminokwasy egzogenne
** aminokwasy rozgałęzione
*** aminokwasy aromatyczne

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Czekoladowy , Waniliowy
Rodzaj białka: Mieszanka białek
Zawartość białka: 0% - 25%
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