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Ll Kwas kaprylowy 1200 mg 120 kaps.

- Osavi
Cena 34,00 zt

h !E'f’%ilgm Cena poprzednia 45,00z

"' " Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny

L P Czas wysyiki 24 godziny

Tman =
- Kod EAN 5904139922101

Producent Osavi
Produkt Suplement diety.
Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety.Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia.Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy.Przechowywac¢ w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

Kwas kaprylowy 1200 mg 120 kaps. - Osavi

Kwas kaprylowy, inaczej zwany kwasem oktanowym nalezy do sredniotancuchowych kwaséw ttuszczowych (MCT). Do trawienia kwasu
kaprylowego organizm nie potrzebuje zétci i lipazy, dlatego kwas stanowi tatwe Zrédto energii dla organizmu. Kwas kaprylowy znajduje sie
gtéwnie w oleju kokosowym, oleju palmowym, a takze w mleku i innych przetworach mlecznych. Dieta ketogeniczna i ttuszczowa jest sposobem
zywienia, w ktérym energia pochodzi z dostarczanych wraz z pozywieniem ttuszczéw, a weglowodany stanowig kilka procent energetycznosci.
Aby diety te przynosity korzysci, organizm musi nauczy¢ sie czerpac energie z ttuszczéw. Obecnos¢ ciat ketonowych we krwi lub w moczu w
trakcie stosowania takiej diety jest wyznacznikiem czy prawidtowo stosujemy diete. W uzyskaniu odpowiedniego poziomu ciat ketonowych
pomocna okaze sie suplementacja kwasem kaprylowym [1]. Kwas kaprylowy moze wspomagac organizm w czerpaniu energii z ttuszczéw. Efekt
ten jest najlepiej zauwazalny, gdy kwas jest zazywany po catonocnym poscie i przed positkami [1]. Ponadto kwas kaprylowy moze wykazywac
potencjat przeciwbakteryjny i przeciwgrzybiczy. Wtasciwosci te obserwuje sie we wspomaganiu leczenia zakazen drozdzakami Candida

albicans [2] czy bakteriami Dermatophilus congolensis [3]. Zdrowa mikrobiota w catym organizmie jest niezbedna do zachowania zdrowia
przewodu pokarmowego oraz zdrowej skoéry bez tradziku i wypryskéw. Poprzez wptyw na osrodek sytosci [4] kwas kaprylowy wspiera
regulacje apetytu, co jest wazne do zachowania zdrowej sylwetki.

Proponujemy Ci kwas kaprylowy pozyskany z oleju MCT produkowanego w 100% z owocu palmy kokosowej Cocos nucifera L. w formie
kapsutek miekkich tatwych do potkniecia. Dzienna porcja 2 kapsutek dostarcza 1333 mg oleju MCT, z ktérego 1200 mg stanowi kwas kaprylowy

(C8). Nasz suplement nie zawiera cukru oraz jest odpowiedni dla oséb bedacych na diecie bez glutenu i laktozy.
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Kwas kaprylowy moze:

wspomagac organizm w czerpaniu energii z ttuszczéw - najlepszy efekt jest zauwazalny, gdy kwas jest zazywany po catonocnym
poscie i przed positkami,

wykazywac potencjat przeciwbakteryjny i przeciwgrzybiczy - wtasciwosci te obserwuje sie we wspomaganiu leczenia zakazen
drozdzakami Candida albicans czy bakteriami Dermatophilus congolensis,

pomagac zachowac zdrowa mikroflore w catym organizmie - jest niezbedna do zachowania zdrowia przewodu pokarmowego oraz
zdrowej skoéry bez tradziku i wypryskéw,

wspierac regulacje apetytu - co jest wazne do zachowania zdrowej sylwetki.

Dzienna porcja 2 kapsutek Kwasu Kaprylowego Osavi dostarcza az 1333 mg oleju MCT, z ktérego 1200 mg stanowi kwas kaprylowy (C8).

Sktadniki:

Sktadniki Porcja dzienna % RWS
(2 kapsutki)

Olej MCT (sredniotancuchowe kwasy 1333 mg -

ttuszczowe), w tym: 1200 mg +

kwas kaprylowy

Wartos¢ odzywcza 2 kapsutki 100 g

Wartos¢ energetyczna

55 kJ / 13 kcal

B 010 k] / 729 kcal

Ttuszcz, w tym: 1g 71 g
kwasy ttuszczowe nasycone 1g 70 g
kwasy tltuszczowe nienasycone 0g 0g
Weglowodany, w tym: 0.29 8.2 9
cukry 0g 0g
lkohole wielowodorowe 0.29 8.2 9
krobia 0g 0g
Btonnik 0g 0g
Biatko 0.2 g 17 g
Sol 0g 0g

Olej MCT (Sredniotahcuchowe kwasy ttuszczowe) zawierajacy min. 90% kwasu kaprylowego, otoczka (zelatyna wotowa, substancja utrzymujaca

wilgo¢: glicerol, woda).

Suplement nie zawiera: oleju palmowego, cukru, glutenu, laktozy, soi, i GMO.

Suplement odpowiedni dla 0oséb na diecie KETO.
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Zawartos¢:

120 kapsutek / 60 dziennych porcji

Sposoéb uzycia:

Nalezy stosowac 2 kapsutki na dobe, popijajac odpowiednia ilo$cig wody.

Spozywamy po 1 kapsutce 2 razy dziennie - najlepiej 30 minut przed positkiem.
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