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IRON COMPLEX 100 veg tabs - Now
Foods

Cena 39,00 zt

Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5008310579365

Producent Now Foods

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

IRON COMPLEX 100 tabl. weg. - Now Foods

Zelazo jest bardzo istotnym dla zdrowia cztowieka sktadnikiem mineralnym. Jest kluczowym sktadnikiem licznych enzyméw, potrzebnym dla
zachowania energii i prawidtowego funkcjonowania systemu immunologicznego. W preparacie Iron Complex wykorzystano doskonaty chelat
aminokwasowy zelaza Ferrochel™ opatentowany przez firme Albion Labs, USA, ktéry - jak pokazuja badania - w zalecanych dawkach jest bardzo
dobrze przyswajalny, dobrze tolerowany i nie powoduje zaparc¢. Dodatkowo kapsutka zostata wzbogacona w witamine C, B12 oraz: korzeh Dong
Quai (Angelica sinensis) oraz lis¢ maliny (Rubus idaeus). Jedna kapsutka zawiera 27 mg zelaza.

Zawartos¢: 100 tabletek po 550 mg
Dzienne spozycie: 1 tabletka
Opakowanie starcza na: 100 dni

Sktadniki

Witamina C (jako kwas L-askorbinowy), foliany (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B-12 (jako cyjanokobalamina), zelazo (jako
diglicynian zelaza), Dong Quai (Angelica sinensis) (korzen), malina (Rubus idaeus) (li$¢), celuloza, kwas stearynowy (pochodzenia roslinnego),
usieciowiona karboksymetyloceluloza sodowa (Croscarmellos Sodium), krzemionka, sole magnezowe kwaséw ttuszczowych (pochodzenia
roslinnego).

W procesie produkcji nie uzyto alergendéw i sktadnikéw: cukru, skrobi, drozdzy, pszenicy, glutenu, kukurydzy, soi, mleka, jajek ani substancji
konserwujgcych.

Sktadniki

Witamina C (jako kwas L-askorbinowy)
Foliany (kwas pteroilomonoglutaminowy)
Witamina B-12 (jako cyjanokobalamina)

Zawarto$¢ w dziennej porcji (1 tabletka)

50 mg
200 pg
50 pg

% Dziennej dawki

84%
100%
2000%
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Sktadniki Zawartos$¢ w dziennej porcji (1 tabletka) % Dziennej dawki
Zelazo (jako diglicynian zelaza) 27 mg 192,9%

Dong Quai (Angelica sinensis) (korzen) 100 mg 1

Malina (Rubus idaeus) (lis¢) 100 mg 1

Procent Dziennej dawki odpowiada diecie 2000 kalorii.
1 Dzienna dawka nie zostata ustalona.

Sposéb uzycia
Dorosli: jako suplement diety 1 tabletka dziennie, najlepiej z positkami.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Wazne jest stosowanie zréznicowanej i zbilansowanej diety oraz prowadzenie
zdrowego trybu zycia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Ostrzezenie

Osoby, u ktérych zdiagnozowano niedobdr zelaza powinny skontaktowac sie z lekarzem w sprawie przyjmowania wyzszych dawek suplementéw
zelaza. Przypadkowe znaczne przedawkowanie produktéw zawierajacych zelazo moze by¢ przyczyng smiertelnych zatru¢ dzieci w wieku ponizej
6 lat. W razie przypadkowego przedawkowania natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub z centrum leczenia zatruc.
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