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FLEX XPLODE 360g - Olimp Sport
Nutrition

Cena 85,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901330078804

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
FLEX XPLODE 360g - Olimp Sport Nutrition

Flex Xplode dedykowany osobom ceniącym sobie aktywny, intensywny tryb życia oraz zdrowe stawy. Dzięki selekcji najwyższej jakości
składników aktywnych, setkom badań oraz licznym testom laboratoryjnym zaspokoi on oczekiwania najbardziej wymagających sportowców oraz
osoby z obciążonym aparatem ruchu. Flex Xplode wpływa na prawidłowe funkcjonowanie chrząstki stawowej. Pozwoli szybciej stanąć na nogi po
urazach, kontuzjach czy choćby operacjach.

Trzymając się zasady w zdrowym ciele, zdrowy duch stworzyliśmy Flex Xplode.
Twoja przyszła tarcza wpływająca na ochronę Waszych stawów, chrząstek czy choćby wiązadeł.
Czy uważasz, że efektywny produkt na stawy musi kosztować fortunę ? Ogromne zainteresowanie Państwa naszym produktem pozwoliło
naszym zaopatrzeniowcom sprowadzić najwyższą jakość surowców w najlepszej możliwej cenie.

Najwyższa jakość jaką cechuje się Flex Xplode jest naszym elementem przetargowym. Standaryzowane składniki aktywne, unikatowe połączenie
substancji czynnych oraz wyborny smak gwarantuje zadowolenie każdej osoby, która sięgnie po nasz produkt.

Składniki Kolagen Formuła:
Kompozycja dwóch form kolagenu: typu I oraz typu II  hydrolizatu kolagenu,  wspomaga kompleksową odbudowę stawów, torebek stawowych,
chrząstek, ścięgien, wiązadeł oraz tkanki kostnej. 
Kolagen w ilości potwierdzonej badaniami klinicznymi. Wyniki badań klinicznych (1, 2*) dowodzą, iż spożywanie dziennie 10 g farmaceutycznej
czystości hydrolizatu kolagenu redukuje odczucie bólu u pacjentów z osteoporozą stawu biodrowego czy kolanowego. Dodatkowo
suplementowanie hydrolizatu kolagenu, wydaje się mieć hamujący wpływ na rozpad chrząstki stawowej. Autorzy badania uwidaczniają tym
samym działanie prewencyjne tego składnika w rozwoju dysfunkcji aparatu ruchu. Inne, bardzo obszerne badanie kliniczne(3*) przeprowadzone
na aktywnie trenujących sportowcach, potwierdziło, iż spożywanie przez 24 tygodnie 10 g wysokiej jakości hydrolizatu kolagenu skutkuje
poprawą kondycji stawów. Obserwowano znaczące zmniejszenie bólu doświadczanego przez osoby uprawiające sporty wytrzymałościowe. 

Składniki Regeneration Formuła:
Metylosulfonylometan (MSM): wpływa na procesy regeneracji tkanki nabłonkowej, mięśniowej (4*) łącznej właściwej i tkanki chrzęstnej, nasilenia
regeneracji kości. Zmniejszenie objawów stanu zapalnych.
Połączenie glukozaminy i  siarczanu chondroityny wpływa na zmniejszenie objawów choroby zwyrodnieniowej(5*). Ponadto ma korzystne
działanie na odbudowę chrząstki oraz może hamować działanie hialuronidazy – enzymu odpowiedzialnego za procesy niszczenie chrząstki.

Składniki Witamin & Mineral Pack:
Wapń: korzystnie wpływ na prawidłowe funkcjonowanie kości(6*), stanowi budulec kości, ilość spożywanego wapnia ma znaczenie dla masy
kostnej. Im wyższa szczytowa masa kostna, tym wolniejszy proces utraty wapnia z kości w wieku starszym 99% obecnego w organizmie
człowieka wapnia jest zmagazynowane w tkance kostnej.
Witamina D3: pomaga w prawidłowym wchłanianiu i wykorzystywaniu wapnia i fosforu, wspomagautrzymanie korzystnego poziomu wapnia we
krwi. Bierze udział w kształtowaniu zdrowych kości i zębów.Wspiera prawidłowe funkcjonowanie mięśni oraz pomaga w prawidłowym
funkcjonowaniu układu odpornościowego(7,8*).
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Magnez:  przyczynia się do prawidłowej syntezy białek pomaga w utrzymaniu zdrowych kości. 
PureWay-C®: witamina C mikrokapsułkowana woskami roślinnymi zwiększającymi jej biodostępność.  Podobnie, jak w przypadku poprzednich
składników badania naukowe bezsprzecznie dowodzą(9, 10*)szczególnej roli kwasu askorbinowego w zapobieganiu morfologicznym i
biochemicznym zmianom degeneracyjnym komórek chrzęstnych, wywołanych nadmiernym obciążeniem mechanicznym. Tym samym
odpowiedni poziom witaminy C wydaje się poprawiać sprawność funkcjonalną chrzęstnej tkanki stawowej.

Kwas hialuronowy: jest jednym z głównych składników tkanki łącznej, głównie tkanki stawowej. 
Ekstrakt Boswellia serrata: mianowany na 60%-ową zawartość kwasu boswelinowego - działa wspomagająco w utrzymaniu elastyczności oraz
komfortu stawów(11*). Wpływa na prawidłowe utrzymanie właściwości przeciwzapalnych organizmu poprzez ograniczanie aktywności pro-
mediatorów zapalnych(12*). 

Każdy z wymienionych składników jest istotny do utrzymania prawidłowej funkcji chrząstki stawowej, a w ilościach deficytowych w diecie stanie
się czynnikiem limitującym równowagę biomechaniczną chrząstki. Zasadnym jest więc, aby suplementować wszystkie z wymienionych
składników jednocześnie, wykorzystując w ten sposób synergizm ich działania. Nabiera to szczególnego znaczenia w przypadku osób
permanentnie przeciążających aparat ruchu, do których niewątpliwie możemy zaliczyć osoby aktywnie fizycznie, szczególnie uprawiające sporty
wytrzymałościowe, zarówno wyczynowo jak i rekreacyjnie.

Składniki: 69% hydrolizat kolagenu typu I, regulatory kwasowości – kwas cytrynowy, cytryniany sodu; 5,2% metylosulfonylometan (MSM),
aromaty, 3,5% siarczan glukozaminy 2KCl (ze skorupiaków), substancja przeciwzbrylająca – dwutlenek krzemu; 2,1% węglan wapnia, 1,7%
hydrolizat kolagenu typu II, 1,0% siarczan chondroityny, 0,83% mikrokapsułkowany kwas L-askorbinowy (PureWay-C®) – wit. C., 0,69% ekstrakt
z żywicy Boswellia serrata, 0,66% tlenek magnezu, substancje słodzące – acesulfam K, sukraloza; 0,14% hialuronian sodu, 0,04% cholekalcyferol
– witamina D3; barwniki – karoteny (A), koszenila (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), indygokarmin
(H), chlorofile i chlorofiliny (I), kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N). (A)-(Z) – W zależności od
smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje się obok daty minimalnej trwałości (najlepiej spożyć przed).
  

Informacja żywieniowa Na 1 porcję 14,4 g

Hydrolizat kolagenu typu I 10 000mg

Hydrolizat kolagenu typu II 250 mg

Metylosulfonylometan (MSM) 750 mg

Siarczan glukozaminy 2KCl
w tym: glukozamina

500 mg
295 mg

Siarczan chondroityny
w tym: chondroityna

150 mg
135 mg

Wit. C (PureWay-C®) 108 mg (135%*)

Wapń 120 mg (15%*)

Ekstrakt Boswellia serrata
w tym: kwas bosweliowy (60%)

100 mg
60 mg

Magnez 57 mg (15%*)

Kwas hialuronowy 20 mg

Wit. D3 15 µg (300%*)

 *RWS - referencyjne wartości spożycia.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Grajpfrutowy , Pomarańczowy
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