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Fenugreek (Kozieradka) 500 mg 100
kaps - Now Foods

Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 733739046772

Producent Now Foods

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety.Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia.Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży.Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu

Fenugreek (Kozieradka) 500 mg 100 kaps - Now Foods

Nasiona kozieradki powinni włączyć do diety głównie diabetycy, ponieważ badania wykazały, że ich spożywanie pomaga regulować poziom
glukozy we krwi. To jednak nie koniec zalet kozieradki, która wykazuje znacznie szersze działanie prozdrowotne. Składniki nasion bożej
trawki:

stymulują wydzielanie soków żołądkowych i usprawniają procesy trawienne,

ułatwiają przyswajanie substancji odżywczych z pożywienia,

wspierają procesy krwiotwórcze, zachodzące w szpiku kostnym, zwiększając ilość czerwonych krwinek,

mogą obniżać poziom „złego” cholesterolu (LDL),

stosowane miejscowo, łagodzą stany zapalne skóry.

Mówi się również o tym, że kozieradka pospolita stymuluje wytwarzanie śluzu, co ułatwia pozbywanie się z organizmu alergenów poprzez odruch
kaszlu oraz toksyn przez drogi moczowe.

 

Składnik 1 kapsułka Zalecana dzienna porcja do spożycia: 3
kapsułek

Organiczna kozieradka (Trigonella foenum-
graecum)(nasiona)

500 mg 1500 mg

Składniki:

Kozieradka, kapsułka: hypromeloza (celulozowa), kwas stearynowy (źródło roślinne), substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Sposób użycia:
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1 kapsułka 1 do 3 razy dziennie, przy posiłku, popijać wodą.
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej
diety. Ważne jest stosowanie zbilansowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia.

Informacja ze strony producenta:

Tylko dla dorosłych. Nie zalecane dla kobiet w ciąży. Przed zażyciem skonsultuj się z lekarzem, jeśli jesteś w okresie laktacji, przyjmujesz leki lub
masz dolegliwości zdrowotne.

Przechowywanie:

Po otwarciu przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym i chłodnym miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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