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ECHINACEA EXTRACT 59ml - Now
Foods

Cena 44,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 733739048400

Producent Now Foods

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety.Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia.Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży.Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu

ECHINACEA EXTRACT 59ml - Now Foods

Ekstrakt z jeżówki wąskolistnej i purpurowej (korzeń) (Echinacea angustifolia and Echinacea purpurea)

Składniki w 1 porcji (2 krople 1,6ml)):
Ekstrakt z jeżówki wąskolistnej i purpurowej (korzeń) (Echinacea angustifolia and Echinacea purpurea) 1,6ml
*RWS Referencyjne Wartości Spożycia Nie określono

Składniki:
Ekstrakt z jeżówki wąskolistnej i purpurowej (korzeń), woda, gliceryna warzywna i alkohol etylowy (ok. 20%).

Nie zawiera:
Drożdży, pszenicy, glutenu, soi, mleka, jajek, ryb, skorupiaków.

Sposób użycia:
1-2 krople z herbatą lub wodą 1 do 3 razy dziennie.

Ostrzeżenie:
Nie stosować dla kobiet w ciąży. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Produkt nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej diety.

Przechowywanie:
Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Producent:
NOW FOODS, 395 S. GLEN ELLYN Rd.
BLOOMINGDALE, IL 60108, USA

Opakowanie: 59ml

Jeżówka Purpurowa
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JEŻÓWKA PUPRUROWA

(Echinacea purpurea)
 

ang. eastern purple coneflower,  purple coneflower;
hiszp. equinacea;
niem. Purpur-Sonnenhut, Roter Scheinsonnenhut;
fran. echinacea;
ros. Эхина́цея пурпу́рная;

Ojczyzną jeżówki purpurowej, określanej również nazwą echinacea, jest Ameryka
Północna. To znana na całym świecie popularna roślina ogrodowa, chętnie uprawiana
szczególnie w rejonach o chłodniejszym klimacie ze względu na jej całkowitą odporność
na mróz. Kwiaty o intensywnej, purpurowej barwie płatków osiągają wysokość dochodzącą
nawet do 1,5m, a ich charakterystyczną cechą jest występowanie kwiatu wewnętrznego o
pomarańczowym kolorze i rurkowej strukturze, przypominającego wyglądem
nastroszonego jeża. Przez pierwotnych mieszkańców Ameryki echinacea wykorzystywana
była do przemywania zabrudzonych ran, jak również na ugryzienia węży - w szczególności
grzechotników.

Jeżówka zawiera pochodne kwasu kawowego, flawonoidy, poliacetyleny, polisacharydy i
niewielkie ilości olejku eterycznego.

Obecnie za najważniejszą cechę ziela i korzenia jeżówki uważa się ich przeciwgrzybiczne,
przeciwwirusowe i antybakteryjne działanie. Wykazują właściwości antyoksydacyjne,
zapobiegające przyspieszonemu starzeniu się organizmu oraz powstawaniu i rozwojowi
nowotworów. Działają również przeciwzapalnie, intensyfikują pracę systemu
immunologicznego, mobilizują białe ciałka krwi do walki z drobnoustrojami
chorobotwórczymi i wzmacniają naturalną odporność organizmu. Substancje zawarte w
zielu jeżówki działają pobudzająco na układ krążenia. Wzmagają pocenie się
przyspieszając usuwanie zbędnych produktów przemiany materii i toksyn. Jeżówkę można
przyjmować profilaktycznie w sezonie podwyższonej zachorowalności na infekcje gardła
oraz przy pierwszych objawach choroby - uważa się, że łagodzi przebieg przeziębienia i
przyspiesza proces dochodzenia do zdrowia.

Jeżówka purpurowa stosowana jest przede wszystkim jako naturalny środek wzmacniający
organizm i skracający czas trwania przeziębienia. Uważa się, że działa profilaktycznie i
wspomaga leczenie w przypadku infekcji dróg oddechowych, grypy i anginy, bólach gardła
i zapaleniach oskrzeli. Zalecana jest przy nawracających infekcjach dróg moczowych i
pęcherza oraz przy stanach zapalnych dróg żółciowych. Pomocniczo w leczeniu stawów i
dnie moczanowej. Znajduje zastosowanie do przemywania trudno gojących się ran,
owrzodzeń, oparzeń, odmrożeń i odleżyn. Wspomaga leczenie trądziku, łuszczycy, egzem
i opryszczki, a także stanów zapalnych pochwy i sromu. Przyjmowanie preparatów z
jeżówki zalecane jest osobom uskarżającym się na nawracające infekcje i przeziębienia.

Ze względu na brak odpowiednich badań tym kierunku nie są zalecane kobietom w ciąży i
matkom karmiącym piersią.
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