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Diet Rice Konjac 400 g - OstroVit

Cena 5,50 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5903933902890

Producent OstroVit

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety.Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia.Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży.Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu

Diet Rice Konjac 400 g - OstroVit

OstroVit Diet Rice Konjac to naturalny produkt, którego głównym składnikiem jest Glukomannan konnyak - rozpuszczalny w wodzie błonnik
pochodzący z korzenia rośliny konnyak.

Produkt nie posiada skrobi, białka, pszenicy, nie zawiera glutenu i cukru. Jest również niskokaloryczny, dzięki czemu stanowi znakomite
rozwiązanie dla osób na diecie Keto i Low Carb, oraz osób dbających o zdrowie i figurę. Dzięki wysokiej zawartości błonnika skutecznie i na długo
pozwala zachować uczucie sytości.

OstroVit Diet Rice Konjac w 100% ma pochodzenie roślinne, dlatego też jest odpowiedni dla wegan i wegetarian. To również produkt
bezglutenowy, dzięki czemu, mogą wykorzystywać go w kuchni do przygotowywania ulubionych potraw osoby ciepiące na nietolerancję glutenu
lub alergię.

Ryż nie posiada szczególnych walorów zapachowych i smakowych, dzięki czemu doskonale komponuje się z sosami, warzywami i mięsem.
Łatwo wchłania aromat dodatków i przyprawy. Znajduje się również w zalewie, dzięki czemu nie musisz tracić czasu na jego gotowanie.

W 250 g gotowego produktu znajduje się 6 kcal, dzięki czemu jest idealny dla osób na diecie. Stanowi doskonałą alternatywę dla tradycyjnego
ryżu.

Sposób przygotowania:

1. Odsączyć nadmiar wody z opakowania z ryżem.

2. Płukać pod bieżącą wodą przez 2-3 minuty.

3. Dodać swój ulubiony sos, usmażyć lub dodać do zupy.

4. Smacznego!

Składniki

Woda, konjac w proszku 3%, regulator kwasowości: kwas cytrynowy.
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Nie spożywać w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników produktu.

Wartości odżywcze

Masa netto produktu: 400 g
Masa netto po odsączeniu: 250 g

Wartość odżywcza Na 100 g
Wartość energetyczna 26 kJ / 6 kcal
Tłuszcz  
- w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g
Węglowodany 1.3 g
- w tym cukry 0 g
Błonnik 0.5 g
Białko 0 g
Sól 0 g

 

 

Producent

OstroVit to producent wysokiej jakości suplementów diety, odżywek dla sportowców,
witamin, maseł orzechowych, olejów kokosowych oraz żywności dietetycznej. W naszej
ofercie znajdziesz szeroką gamę produktów, które pomagają w prosty i przyjemny sposób
urozmaicić i wzbogacić codzienną dietę. Nasza żywność dietetyczna - masła orzechowe,
makarony białkowe, oleje kokosowe oraz sosy „zero kalorii” - urozmaica dietetyczny styl
życia nie tylko ludzi aktywnych, ale także fanów zdrowego odżywiania.
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Jako jedna z najdynamiczniej rozwijających się polskich firm w
branży, OstroVit błyskawicznie reaguje na potrzeby konsumentów. Nieważne czy
trenujesz sporty siłowe, wytrzymałościowe, czy też ćwiczysz rekreacyjnie. Nieważne czy
chcesz wspomóc swoje fizyczne zmagania czy też zwyczajnie urozmaicić dietę. Portfolio
naszych produktów tworzymy w taki sposób, by każdy znalazł coś dla siebie. 
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