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CREATINE 1250 MEGA CAPS
400kaps. - Olimp Sport Nutrition

Cena 159,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5901330023194

Producent Olimp Sport Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

NAJMOCNIEJSZA KREATYNA W KAPSULKACH NA SWIECIE! 1250 mg MIKRONIZOWANEGO MONOHYDRATU KREATYNY W KAPSULCE
! TYLKO 2 KAPSULKI NA PORCJE !

Olimp CREATINE MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® jest wysokomikronizowana postacia kreatyny, ktéra jest forma tatwiej rozpuszczalna i
wchtaniang do tkanek od tradycyjnego monohydratu. Czasteczka kreatyny jest podstawowym nosnikiem energii w komérkach miesniowych,
jako fosfokreatyna magazynuje bogatoenergetyczne reszty kwasu fosforowego (rodniki fosforanowe) i dystrybuuje je do syntezy biatek oraz
skurczéw mieéniowych. Suplementacja diety olimp CREATINE MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® powoduje: - szybka resynteze ATP
(bezposrednie Zzrédto energii) - znaczny wzrost sity oraz bezttuszczowej masy ciata - dziatanie antykataboliczne - zwiekszone uenergetycznienie
organizmu 1 kapsutka preparatu CREATINE MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® zawiera 1250 mg ! najwyzszej jakoéci mikronizowanej kreatyny.

MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® - TO WLASNOSC PRZEMYSLOWA FIRMY OLIMP LABORATORIES. TO MY BYLISMY PIERWSI!
Oznaczenia “MEGA CAPS” i “MEGA CAPSULES"” to znaki towarowe, ktére zostaty zarejestrowane na rzecz firmy Olimp Laboratories w Urzedzie
Patentowym RP jako pierwsze, odpowiednio od 2004 i 2006 roku. Dodatkowo stowny znak towarowy ,MEGA CAPS” poddany zostat procedurze
miedzynarodowej w 26 krajach na catym Swiecie i do tej pory zostat zarejestrowany w 17 krajach. Réwniez znaki towarowe

stowno-graficzne MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® zostaty przez nas zgtoszone do rejestracji w trybie miedzynarodowym w wielu krajach,
réwniez poza Europa.

MEGA CAPS®/MEGA CAPSULES® OLIMP- PIERWSZE, ORYGINALNE, JEDYNE!

Sktad
CREATINE 1250 MEGA CAPS® Suplement diety w kapsutkach.

Sktadniki: 89,3% mikronizowany monohydrat kreatyny, substancja wypetniajgca -
celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylajgca - sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych; kapsutka (sktadniki otoczki - zelatyna, barwnik: E 171).
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Informacja o 1 kapsutka 4 kapsufki na 100 g
wartosci odzywczej
Wartos¢ 21 k) / 5 kcal 84 k) / 20 kcal 1501 kJ / 359 kcal
energetyczna
Ttuszcz 0g 0g 0Og
w tym kwasy 0Og 0Og 0g
ttuszczowe
nasycone
Weglowodany 0Og 0g 0g
w tym cukry Og Og 0Og
Biatko 0g 0g 0g
Sl 0g 0g 0,16 g
Monohydrat 1250 mg 5000 mg 89,39
kreatyny 1100 mg 4400 mg 78,6 g
w tym kreatyna

Suplement diety

1 kapsutka 1400 mg

Przechowywac w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie
zamknietych opakowaniach.

Dawkowanie

Zalecana dzienna porcja: 4 kapsutki dziennie po treningu lub o podobnej porze w dni
nietreningowe, popijajac duzg iloscig wody. Nie nalezy przekraczac porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Zalecany jest zrownowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.
Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Zastosowanie

Preparat uzupetniajagcy diete w kreatyne. W tkance miesniowej kreatyna ulega przemianie
do fosfokreatyny, ktéra magazynuje bogatoenergetyczne rodniki fosforanowe i
dystrybuuje je do syntezy biatek i skurczéw wtékien miesniowych. Konsumpcja kreatyny
przyczynia sie do zwiekszenia wydolnosci fizycznej podczas krétkotrwatych,
powtarzajacych sie ¢wiczeh o duzej intensywnosci (efekt dotyczy konsumpcji 3 g kreatyny
dziennie).

Preparat przeznaczony dla os6b dorostych, aktywnych fizycznie i sportowcéw,
wykonujgcych ¢wiczenia fizyczne o duzej intensywnosci.
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