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CHROMIUM PICOLINATE 200mcg 100
kap - Swanson

Cena 19,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 087614019222

Producent Swanson

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu

CHROMIUM PICOLINATE 200mcg 100 kap - Swanson

 

Chrom jest składnikiem czynnika tolerancji glukozy (glucose tolerance factor – GTF), co oznacza, że bierze udział w procesie metabolizmu
glukozy w organizmie. GTF jest wytwarzany w wątrobie i uwalniany do krwi w momencie podniesienia poziomu glukozy. Wraz
z insuliną transportuje glukozę do komórek ciała i ułatwia jej przyswajanie przez komórki. Chrom bierze więc udział w kontroli nad stężeniem
glukozy we krwi.

Oprócz tego chrom jest elementem składowym wielu enzymów trawiennych. Bierze udział w metabolizmie białek oraz syntezie kwasów
tłuszczowych. Zmniejsza ryzyko wystąpienia miażdżycy, obniżając stężenie "złego" cholesterolu, jednocześnie zwiększając stężenie cholesterolu
"dobrego" HDL. Chrom wchodzi też w skład RNA i podejrzewa się, że bierze udział w stabilizacji jego struktur.

Skład: chrom, mąka ryżowa, żelatyna (otoczka kapsułki)

 

Zalecane porcjowanie

Jedna kapsułka dziennie.

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Produkt nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej diety. Produkt niewskazany dla kobiet w ciąży i karmiących.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Wartości odżywcze

 

Porcja 1kap.
Ilość porcji w opakowaniu 100
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Opakowanie 100kap.
SKŁADNIKI Pikolinian chromu
Zawartość jednej porcji zaw:
Pikolinian chromu 200mcg
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