
FHU HONEY Hanna Kotowska, 84-230 Rumia, ul. Paderewskiego 6a, NIP 958-090-18-64

Dane aktualne na dzień: 26-04-2024 12:18

Link do produktu: https://sportowesuplementy.pl/carborade-1000g-fa-nutrition-p-251.html

  
CARBORADE 1000g - FA Nutrition

Cena 29,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5907657148039

Producent FA Nutrition

Produkt Suplement diety.

Uwagi Nie może być stosowany jako
zamiennik bądź substytut
zróżnicowanej diety. Nie należy
przekraczać zalecanego
dziennego spożycia. Produktu nie
należy podawać matkom
karmiącym oraz kobietom w
ciąży. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.

Opis produktu
CARBORADE®

Produkt na bazie węglowodanów złożonych
Przyspiesza regenerację organizmu oraz resyntezę glikogenu mięśniowego i wątrobowego.
polecany w okresie zwiększonej aktywności fizycznej
idealny napój na siłownię, rower, do biegania
11 wyśmienitych smaków

Carborade® to odżywka energetyczna dla sportowców wszystkich dyscyplin sportowych. Węglowodany to podstawowe źródło energii dla
organizmu człowieka, a sportowca szczególnie. Różnią się one między sobą długością łańcuchów i zróżnicowanym indeksem
glikemicznym. Dzielą się na węglowodany proste (glukoza, fruktoza, dekstroza), które dostarczają energii natychmiastowo i znacząco
wpływają na wyrzut insuliny – bardzo silnego hormonu anabolicznego oraz węglowodany złożone. Węglowodany złożone np.
maltodekstryna uwalniają się stopniowo i sukcesywnie dlatego są bardzo stabilnym źródłem energii dla organizmu sportowca. 

Carborade® to węglowodany polecane sportowcom obciążonym dużym wysiłkiem fizycznym: w sportach wytrzymałościowo-siłowych ( boks,
sztuki walki), siłowych ( kulturystyka, trójbój siłowy) i wytrzymałościowych (kolarstwo, biegi, pływanie, gry zespołowe). Carborade® to zatem
idealna propozycja dla osób dorosłych, które podjęły bardzo wytężony lub długotrwały wysiłek fizyczny prowadzący do zmęczenia mięśni i
wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach szkieletowych. Węglowodany przyczyniają się do przywrócenia prawidłowego funkcjonowania
mięśni (skurczu) po bardzo wytężonym lub długotrwałym wysiłku fizycznym prowadzącym do zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów
glikogenu w mięśniach szkieletowych. Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania węglowodanów, ze wszystkich źródeł, przy
łącznym spożyciu wynoszącym 4 g na kg masy ciała, w dawkach przyjmowanych w ciągu pierwszych 4 godzin po bardzo wytężonym lub
długotrwałym wysiłku fizycznym prowadzącym do zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach szkieletowych i nie później
niż 6 godzin po takim wysiłku.

 

Wartości odżywcze:

CARBORADE®. Zawiera substancję słodzącą.

Porcja: 1 miarka (30 g)

Ilość porcji w opakowaniu: ~33

Wartość odżywcza w 100 g 30 g
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Wartość energetyczna 1632 kJ / 384 kcal 493 kJ / 116 kcal

Tłuszcz 0 g 0 g

 w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g 0 g

Węglowodany 96 g 29 g

 w tym cukry 10 g 3 g

Błonnik 0 g 0 g

Białko 0 g 0 g

Sól 0,05 g 0,02 g

 

 

Składniki: maltodekstryna, aromaty2, regulator kwasowości (kwas cytrynowy), aromat1,3,4,5,6,7,8,9,10,11, barwnik [(E163)1,6, (E171)2,
(E141)3], koncentrat soku buraczanego6,10, barwniki (160a, E104*)5,8 substancja słodząca (sukraloza), barwnik [(E104*)4,7,9, (E132)11].
*Może mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci).

Sposób użycia: 1 miarkę (30 g) rozpuścić w 300 ml wody. Pić 2-3 porcje dziennie (przed, w trakcie i/lub po zakończonym wysiłku fizycznym).

Uwagi: Nie spożywać w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników produktu. Może zawierać zboża (gluten), jaja, soję. Przechowywać w
sposób niedostępny dla dzieci, w temperaturze pokojowej, w zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu. Chronić przed bezpośrednim
działaniem promieni słonecznych. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Smaki: Winogronowy1, Grejpfrutowy2, Zielone jabłko3, Cytrynowy4, Mango5, Arbuzowy6, Melonowy7, Pomarańczowy8, Limonkowy9,
Truskawkowy10, Jagodowy11.

Masa netto: 1 kg

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Jabłkowy , Limonkowy , Mango , Pomarańczowy , Truskawkowy , Winogronowy
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