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CAFFEINE 200 PLUS - 60kaps. Trec
Nutrition

Cena 22,00 zt
3 Dostepnos¢ Dostepny
I Czas wysyiki 24 godziny
. Kod EAN 5902114017569
Producent Trec Nutrition
Produkt Suplement diety.
Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

Caffeine 200 PLUS zawiera ultra-czysta kofeine bezwodnga i wzmacniajaca jej dziatanie naryngenine. Preparat niezwykle szybko pobudza
organizm do wzmozonej aktywnosci fizycznej i psychicznej. Kofeina nie tylko stymuluje centralny uktad nerwowy, ale réwniez pomaga
przezwyciezy¢ zmeczenie i treningowq stagnacje. Ten aktywny alkaloid ogranicza rozpad glikogenu i nasila metabolizm ttuszczu, przez co
zwieksza pule niezbednej do naprawde ciezkich ¢wiczenh energii. Dodatek naryngeniny nasila dziatanie kofeiny oraz przedtuza jej aktywnosé¢ w
organizmie.

Energy Maximizer!
e Szybka i efektywna stymulacja
¢ Wiecej energii i wytrzymatosci

e Az 200 mg ultra-czystej kofeiny w kapsutce

200 mg ultra-czystej kofeiny bezwodnej w kapsutce

POBUDZENIE, WYTRZYMALOSC, KONCENTRACJA

Caffeine 200 PLUS to wyjatkowy produkt, ktéry pobudza caty organizm do wzmozonej aktywnosci fizycznej i psychicznej. Jego formuta
wykorzystuje wzajemng synergie dziatania najwyzszej jakosci kofeiny bezwodnej oraz silnie skoncentrowanej naryngeniny, pochodzacej ze
standaryzowanego ekstraktu owocéw grapefruita (Citrus paradisi). Dodatek aktywnych polifenoli pozwala maksymalnie wykorzystac ukryty w
kofeinie potencjat. Dzieki temu Caffeine 200 PLUS jeszcze skuteczniej wspomaga organizm w trakcie wykonywania naprawde ciezkiej pracy.
Preparat wspomaga czujnos¢ i koncentracje, niweluje objawy zmeczenia i zwieksza motywacje do intensywnych treningéw. Caffeine 200 PLUS to
nie tylko silny stymulant, ale takze produkt o niezwykle wysokim potencjale energetyzujacym, ktéry zwieksza efektywnos¢ organizmu w trakcie
intensywnych wysitkéw tlenowych i beztlenowych. Stosowanie Caffeine 200 PLUS przyczynia sie do poprawy mozliwosci wysitkowych u
intensywnie trenujgcych sportowcédw dyscyplin sitowych, wytrzymatosciowo-sitowych i wytrzymatosciowych.
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ENERGIA W CZYSTE) POSTACI

Kofeina (1,3,7-trimetyloksantyna) nalezy do grupy ksantyn - powszechnie wystepujacych w zywnosci alkaloidéw. Ludzie od lat wykorzystujg jej
pozytywne dziatanie pobudzajgce, spozywajac duze ilosci uzywek (kawy, coli, herbaty). Niestety ich regularne stosowanie zwigzane jest z
wystepowaniem nieprzyjemnych dziatafh nieporzadnych, gtéwnie ze strony uktadu pokarmowego. Naturalne Zrédta kofeiny zawieraja czesto
liczne dodatkowe skfadniki, ktére ostabiaja jej wchianianie i pozytywne oddziatywanie na organizm. Koncentracja czystego alkaloidu jest w nich
stosunkowo niewielka, dlatego jesteSmy zmuszeni stosowac duze ich ilosci. Razem z nimi wprowadzamy do organizmu wiele réznych ubocznych
substancji o dziataniu draznigcym. Tylko stosowanie kofeiny w postaci niezwigzanej gwarantuje maksymalne wykorzystanie jej potencjatu bez
nieprzyjemnych skutkéw ubocznych. Najlepsza do suplementacji i najczystszg forma tego alkaloidu jest kofeina bezwodna. To catkowicie wolna
od zanieczyszczen i sktadnikéw dodatkowych, krystaliczna i czysta chemicznie postac kofeiny, ktéra doskonale sie wchtania i szybko pobudza
organizm do intensywnej pracy. Liczne badania naukowe prowadzone z udziatem sportowcéw réznych dyscyplin wskazuja, ze skuteczna dawka
kofeiny prowadzgca do poprawy mozliwosci wysitkowych wacha sie pomiedzy 3-6 mg/kg wagi ciata. Co ciekawe nawet analogiczna ilo$¢ tego
alkaloidu z popularnych uzywek np. kawy dziata stabiej, niz w czystej postaci. To dlatego Caffeine 200 PLUS zawiera az 200 mg najwyzszej
jakosci kofeiny w catos$ci w postaci bezwodnej. Preparat uzupetniono o naryngenine, aby zmobilizowac wszystkie sity Twojego organizmu i
zapewni¢ Ci maksymalng motywacje do ¢wiczen.

SZYBKOSC DZIALANIA

Kofeina bezwodna jest btyskawicznie wytapywana z uktadu pokarmowego i wraz z krwioobiegiem szybko dociera do uktadu nerwowego.
Nastepnie przenika przez bariere krew/mézg i wykorzystujac swojg analogie w budowie do adenozyny, taczy sie ze specyficznymi dla niej
receptorami na powierzchni bton komérek nerwowych trwale je blokujgc. Poniewaz adenozyna przenosi w mdzgu sygnat o zmeczeniu
organizmu, kofeina blokuje ten przekaz i niweluje jego pierwsze objawy. Dzieki suplementacji czysta kofeing bezwodna przed treningiem mozesz
zwiekszy¢ swoja motywacje i na dtugo oddali¢ odczucie fizycznego i psychicznego wyczerpania, utrudniajgce jego kontynuacjg. Kofeina nasila
wydzielanie epinefryny (adrenaliny), ktéra stymuluje uktad krwiono$ny i oddechowy oraz miesnie do intensywniejszej i bardziej wydajnej pracy.
W wyniku dziatania tego hormonu w tkance miesniowej nasila sie metabolizm weglowodandw, a w tkance ttuszczowej proces lipolizy
(poczatkowy etap spalania ttuszczu). Kofeina zwieksza wiec ilos¢ niezbednej energii, ktéra zasila ciezko pracujgce miesnie. W wyniku tego
dziatania nastepuje odczuwalny wzrost sity, wytrzymatosci i wydolnosci. Pozwala on na zwiekszenie intensywnosci i efektywnosci ¢wiczen oraz
umozliwia szybsze postepy treningowe. Okres aktywnosci kofeiny w organizmie jest relatywnie dtugi, dlatego wptywa ona réwniez pozytywne na
proces regeneracji powysitkowej. Kofeina aktywujac metabolizm ttuszczu, ogranicza rozktad glikogenu, a po zakofczeniu ¢wiczen przyspiesza
odbudowe jego zapaséw (nawet o 60%).

KOFEINA | NARYNGENINA

Caffeine 200 PLUS zawiera duzy dodatek ekstraktu grapefruita standaryzowanego na 98% zawartos¢ naryngeniny, ktéra zwieksza efektywnos¢
suplementacji kofeing. Skfadnik ten nadaje charakterystyczng gorycz owocom cytrusowym, ale posiada takze inne ciekawe wtasciwosci. Badania
naukowe wykazaty, ze przy skojarzonej doustnej suplementacji, w wyniku specyficznej interakcji metabolicznej, naryngenina zwieksza poziom
kofeiny we krwi nawet 0 28% i przedtuza okres jej aktywnosci w organizmie o blisko 30%. Dodatkowo naryngenina dziata termogeniczne i
wspdlnie z kofeing aktywuje metabolizm ttuszczéw, prowadzac do ograniczenia ich podskérnych zapaséw i zwiekszenia ilosci energii uzyteczne;j.

KOMU POLECANY JEST PREPARAT?

Caffeine 200 PLUS to doskonaty preparat dla wszystkich oséb aktywnych fizycznie i umystowo, ktére potrzebujg dodatkowej mobilizacji i
stymulacji do podejmowania nowych wyzwan treningowych i intelektualnych. To doskonaty i skoncentrowany zamiennik uzywek takich jak kawa,
herbata czy cola, pozbawiony typowych dla nich wad i wtasciwosci draznigcych. Preparat wykazuje silne dziatanie energetyzujace i pobudzajace,
przyczynia sie do poprawy mozliwosci wysitkowych oraz wzrostu wytrzymatosci ogélnej i sitowej organizmu.

DAWKOWANIE

Zalecana porcja do spozycia to 1 kapsutka 2 razy dziennie, najlepiej przed $niadaniem i 30 min. przed treningiem. Preparat popi¢ ok. 300 ml
wody. Uwaga! Produkt ma silne dziatanie pobudzajace, nie stosowac przed snem!

Producent

Naszg dziatalnos¢ rozpoczelismy w 2001 roku wprowadzajac na rynek pierwsze
suplementy diety dla sportowcédw. Od poczatku wyrdznia nas jakos¢, co wynika w duzej
mierze ze szczegdblnej sytuacji prawnej w Polsce. Niewielu zdaje sobie sprawe, ze w
naszym kraju przepisy, zaréwno sanitarne, jak i prawa zywnosciowego, sg jednymi z
najbardziej restrykcyjnych na swiecie, dlatego w naszym przypadku stowo ,jakos¢” nie
jest tylko pustym frazesem.
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Poczatki zwigzane byty ze srodowiskiem kulturystyki i fani tej formy aktywnosci fizycznej
do dzisiaj stanowia bardzo silng reprezentacje wsrdd naszych klientéw. Jednak w miare
uptywu lat doceniato nas coraz wiecej atletdw reprezentujgcych réznorodne dziedziny
sportu. Zrzeszamy blisko 200 sportowcéw, z kilkunastu dziedzin, mieszkajgcych w 25
krajach. Sg ws$réd nich mistrzowie olimpijscy, mistrzowie sSwiata, jak réwniez lokalni
mistrzowie. Atleci w naszej druzynie posiadajg jedng, wspdlng ceche - sg totalnymi
fanatykami sportu.
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odziezowg o nazwie Trec Wear, ktéra jest wypadkowa naszych doswiadczeh w aktywnym
uprawianiu sportu i opinii zebranych na matach, salach treningowych i sitowniach.
Podobnie jak suplementy, odziez produkowana jest od poczatku do konhca w Polsce i
zdobyta sobie opinie wyrdzniajgcej sie na rynku pod wzgledem jakosci i stylu. Obecnie
kolekcje marki dostepne sg w sprzedazy w catej Europie i na kilku rynkach azjatyckich.
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Grupa produktéw Action Line przeznaczona dla sportowcéw dyscyplin
wytrzymatosciowych i outdorowych. Wyrézniajgca je cecha jest zastosowanie nowych
technologii czyli Hydro Gel czy Nano Colloid. Dzieki nim produkty Action Line szybkoscia
dziatania i efektywnoscig przewyzszajg klasyczne formy suplementéw.
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