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Bacopa monnieri extract 50%, 500
mg 100 kapsutek VEGE - Aliness
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Bacopa monnier
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Producent Aliness
Produkt Suplement diety.
Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

Aliness Bacopa monnieri extract 50%, 500 mg 100 kapsutek VEGE

Suplement diety

PRODUKT OPRACOWANY PRZEZ MICHALA UNDRE

Wysokiej jakosci ekstrakt z bakopy drobnolistnej (Bacopa monnieri), standaryzowany na 50% bakozydéw

Sktadniki 1 kapsutka
Bakopa drobnolistna ekstrakt 50% (Bacopa 500 mg
monnieri )

w tym bakozydy
250 mg

Sktadniki: Bakopa drobnolistna (Bacopa monnieri) ekstrakt 50% standaryzowany na bakozydy, otoczka kapsutki: (substancja wigzgca:
hydroksypropylometyloceluloza).

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania: 1 kapsutka w trakcie positku

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zréwnowazony spos6b zywienia oraz zdrowy tryb zycia sa podstawg prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej
porcji do spozycia w ciggu dnia.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocia.

Dziatanie:
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¢ Wspomaga centralny system nerwowy, Srodek wzmacniajacy uktad nerwowy i mézg
e wptywa na zdrowie psychiczne, funkcje poznawcze

e poprawia pamiec

e chroni DNA, biatka i lipidy przed uszkodzeniem oksydacyjnym

* wptywa na zdrowie pecherzyka zétciowego

Wiecej informacji o bakopie:
Czym jest bakopa?

Bacopa monnieri ( bakopa drobnolistna) zwana potocznie Brahmi nalezy do roslin adaptogennych, o wielokierunkowym dziataniu gtéwnie
zwigzanym ze zdolnoscig organizmu do poprawy pamieci oraz wparcia uktadu nerwowego. Jest niewielkim, pnacym zielem z rodziny
babkowatych. Wystepuje naturalnie na catym Swiecie w strefie klimatycznej od umiarkowanej do tropikalnej. Jej naturalnym srodowiskiem sg
tereny podmokie, takie jak bagna i ptytkie zbiorniki wodne.

Précz odpowiedniej dawki wazne jest réwniez stezenie bakozyddw, jako sktadnika aktywnego bacopy. Nazwa brahmi pochodzi od stowa Brahma,
ktére ttumaczy mitycznego stwérce w mitologii hinduskiej. Zgodnie z filozofig indyjska mézg jest uwazany za centrum twérczej aktywnosci, tym
samym stusznie bacope nazywa sie brahmi jako sktadnik poprawiajacy te zdolnos¢.

Jak dziata bakopa?

Bakopa drobnolistna klasyfikowana jest jako Srodek o dziataniu adaptogennym, tzn. podnoszgcym odpornos¢ organizmu oraz pozwalajgcym na
lepsze radzenie sobie czynnikami stresogennymi srodowiska zewnetrznego. Poza tym bakopa wykazuje pozytywny wptyw na zdrowie
psychiczne, dziatajac uspokajajaco i przeciwlekowo, a takze poprawiajac pamiec i funkcje poznawcze oraz dziata antyoksydacyjnie.
Prozdrowotne dziatanie bakopy drobnolistnej zostato zauwazone juz dawno w Indiach, gdzie roslina od 5000 lat jest stosowana z powodzeniem w
tradycyjnej medycynie ajurwedyjskiej.

Ekstrakt z bakopy drobnolistnej jest Zrédtem wielu substancji aktywnych pozytywnie wptywajacych na funkcjonowanie organizmu, wsréd ktérych
za najistotniejsze uwaza sie bakozydy. Jest to grupa zwigzkéw nalezgcych do saponin, na ktéra standaryzowane sa ekstrakty z bakopy. Oprécz
tego ekstrakt z bakopy drobnolistnej zawiera réwniez szereg innych, dobroczynnych dla organizmu substancji: polifenole i flawonoidy o silnych
wiasciwosciach przeciwutleniajgcych, fitosterole, taniny czy terpenoidy.

Jaka standaryzacja i pochodzenie ekstraktu?

Niektére suplementy na rynku oparte sg na ekstrakcie o niskiej zawartosci bakozyddw. Ekstrakt zawarty w naszym produkcie pochodzi od
renomowanego, indyjskiego producenta, firmy Akay i charakteryzuje sie wysoka standaryzacjg na bakozydy wynoszaca 50%. Oznacza to, ze w
kazdej kapsutce zawierajacej 500mg ekstraktu, znajduje sie az 250 mg bakozydoéw.

Producent:
MedicalLine
Ostrowiec 150
05-480 Karczew
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