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] Producent ALE
Produkt Suplement diety.
Uwagi Nie moze by¢ stosowany jako

zamiennik badz substytut
zréznicowanej diety. Nie nalezy
przekraczac zalecanego
dziennego spozycia. Produktu nie
nalezy podawa¢ matkom
karmiacym oraz kobietom w
ciazy. Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Opis produktu

ALE Thunder Gel posiada zastosowanie we wszystkich rodzajach wysitku fizycznego zwigzanego z intensywna praca miesniowa. Poza
powszechnym wykorzystaniem w sportach wytrzymatosciowych, zel zapewnia doskonate Zrédto energii réwniez dla oséb
uprawiajacych dyscypliny druzynowe i indywidualne.

Produkt stanowi takze wygodny i skuteczny sposéb na podniesienie poziomu cukru we krwi. Szybko dostarcza tatwo
przyswajalne weglowodany, a zawarta w nim kofeina btyskawicznie pobudza uktad wspétczulny, przez co doskonale zdaje egzamin w stanach
hipoglikemii bedacej wynikiem intensywnego wysitku, réznego rodzaju schorzen czy leczenia farmakologicznego.

Aplikacje ALE Thunder Gel najlepiej poprzedzi¢ spozyciem ALE Gel, ktéry sprawdza sie w poczatkowej fazie wysitku fizycznego. W momencie
pojawienia sie pierwszych oznak zmeczenia zaleca sie wprowadzenie ALE Thunder Gel.

Uwagi dotyczace spozycia zelu:

Ze wzgledu na wysoka zawartos¢ kofeiny (50 mg/porcje) produkt jest niewskazany dla dzieci, mtodziezy ponizej 16 roku zycia,
kobiet w ciazy, kobiet karmiacych, diabetykéw oraz os6b wrazliwych na kofeine, z nadcisnieniem i innymi chorobami uktadu
krazenia. Nie taczy¢ z alkoholem.

ALE Thunder Gel to Zzel energetyczny nowej generacji wzbogacony o kofeine. Produkt zostat opracowany w oparciu o najnowsze badania
naukowe oraz doswiadczenia zawodowych sportowcow poszukujgcych pobudzajacego zelu energetycznego o doskonatej jakosci,
wysokiej kalorycznosci, odpowiedniej konsystencji i przyjemnym smaku.

ALE Thunder Gel nie zawiera glutenu, w zwiazku z tym moze by¢ stosowany przez osoby z celiakia. Recpertura ALE Gel oparta
jest o maltodekstryne, substancje bezpieczna dla oséb z nietolerancja glutenu.

Najnowsze badania wykazaty, ze zapotrzebowanie organizmu na weglowodany dostarczane podczas wysitku fizycznego moze siegac

nawet 90-100 g/godzine, w zaleznosci od intensywnosci i rodzaju treningu. Co wiecej, dodatkowa dawka kofeiny w ilosci 3-5 mg/kg m.c. moze
korzystnie wptywac na zwiekszenie wydolnosci organizmu, zwtaszcza w przypadku jednoczesnej aplikacji weglowodandw.

ALE Thunder Gel zapewnia 27,59 tatwo przyswajalnych weglowodandw i 50mg kofeiny, dzieki ktérym produkt wyréznia sie nie tylko wysoka
kalorycznoscia, ale jednoczesnie skutecznie pobudza organizm. Suplement zaleca sie w przypadku bardzo intensywnego wysitku
fizycznego, zwtaszcza w momencie pojawienia sie pierwszych oznak zmeczenia. Kofeina zawarta w ALE Thunder Gel aktywuje uktad
wspétczulny, przez co wzmacnia przewodzenie impulséw nerwowych i pobudza miesnie do dalszej pracy, jednoczesnie redukujac uczucie
zmeczenia.

ALE Thunder Gel to unikalne potaczenie konsystencji i smaku. Pétptynna forma produktu umozliwia bardzo tatwe przyswajanie
weglowodandéw podczas wysitku fizycznego, niejednokrotnie bez koniecznosci popijania woda. Smak zelu zostat opracowany w oparciu o
szczegb6lne wymogi zywieniowe sportowcow. Suplement nie zostawia uczucia goryczy, stodkosci i lepkosci w ustach, dzieki czemu spozycie kilku
saszetek podczas treningéw czy zawodoéw nie powoduje uczucia dyskomfortu, a umozliwia kontynuacje intensywnego wysitku fizycznego.

ALE Thunder Gel to réwniez farmaceutyczna jakos¢. Proces produkcji odbywa sie w fabryce farmaceutycznej dziatajgcej w oparciu o
najwyzsze standardy GMP, przy wykorzystaniu surowcéw o najwyzszej jakosci. Dlatego tez suplement spetnia surowe kryteria jako$ciowe
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stawiane preparatom farmaceutycznym. ALE Thunder Gel moze by¢ takze wykorzystywany przez wegetarian i wegan, gdyz nie zawiera
substancji pochodzenia zwierzecego.

Wartos¢ odzywcza:

Wartos¢ odzywcza 1 zel 1009
Wartos$¢ energetyczna [g] 27,5 49,5
w tym cukry [g] 0,0 0,0
Biatko [g] 0,0 0,0
Ttuszcze [g] 0,0 0,0

w tym nasycone [g] 0,0 0,0
Btonnik [g] 0,0 0,0
Séd [g] 0,02 0,04
Kofeina [mg] 50 90

*1 zel dostarcza 2,75 wymienniki weglowodanowe

Sktad:

Maltodekstryna, woda, aromat, kwas cytrynowy (regulator kwasowosci), guma ksantanowa (substancja Zzelujgca), cytrynian sodu, cytrynian
potasu,sorbinian potasu (substancja konserwujgca), kofeina.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: Cola

Producent

Marka ALE powstata z myslg zaréwno o amatorach, jak i profesjonalnych sportowcach.
Naszym celem jest dostarczenie najwyzszej jakosci suplementéw, ktére wspomoggq i
uzupetnia diete oséb aktywnych fizycznie, przechodzacych rekonwalescencje lub
pragngcych uzupetni¢ niedobory witamin i mineratéw w organizmie. Zapraszamy do
zapoznania sie z naszg ofertg, w ktérej mozna znalezéaminokwasy , zele energetyczne,
odzywki biatkowe, weglowodanowe i preparaty na mase.
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W procesie produkcji wykorzystujemy najlepsze surowce i optymaline formuty,
opierajgc sie na najnowszych badaniach naukowych i doswiadczeniach sportowcéw z tak
wymagajgcych dyscyplin, jak bieganie, kolarstwo, triathlon czy crossfit lub

kulturystyka . Produkty ALE to w petni bezpieczne suplementy dla sportowcéw ,
czegopotwierdzeniem s certyfikaty jakosci GMP i HACCP oraz dostepnos¢ w aptekach
na terenie catej Polski.

Wszystkie nasze suplementy dla sportowcéw wytwarzane sg w
rodzimym laboratorium. W rezultacie daje to mozliwos¢ zagwarantowania najwyzszej
jakosci w przystepnej dla konsumenta cenie. Suplementy i odzywki dla sportowcéw
marki ALE wyrdzniaja funkcjonalne opakowania i nowoczesny design.
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